
                    110年全國運動會競賽日程及地點                1010 

序 種   類   競賽日期 競  賽  場  地 

1 
水上 

運動 

游   泳 10月 16日(六)至 10月 20日(三) 臺北市立大學天母校區詩欣館 

公開水域 10月 12日(二)至 10月 14日(四) 新北市大都會公園微風運河 

水   球 10月 17日(日)至 10月 20日(三) 臺北市松山運動中心 

2 射    箭 10月 16日(六)至 10月 20日(三) 新北市立明德高級中學操場 

3 田  徑 

田   徑 10月 17日(日)至 10月 20日(三) 板橋第一運動場 

競   走 10月 21日(四) 新北市板橋華江橋下河川高灘地 

馬 拉 松 10月 21日(四) 新北市板橋華江橋下河川高灘地 

4 羽    球 10月 17日(日)至 10月 21日(四) 新莊體育館 

5 棒壘球 
棒球 10月 17日(日)至 10月 21日(四) 新莊棒球場/三重棒球場 

壘球 10月 17日(日)至 10月 21日(四) 疏洪重新壘球場 

6 籃    球 10月 16日(六)至 10月 21日(四) 板橋體育館 

7 拳    擊 10月 17日(日)至 10月 20日(三) 新北市立鶯歌高級工商職業學校學生活動中心 

8 輕    艇 9月 3日(五)至 9月 9 日(四) 新北市大都會公園微風運河 

9 自由車 

公路賽 10月 19日(二)至 10月 20日(三) 新北市境內，北海岸台 2線 

場地賽 10月 6日(三)至 10月 8日(五) 臺中市立自由車場 

登山車賽 10月 4日(一)至 10月 5日(二) 臺中市老外林道 

10 馬    術 10月 17日(日)至 10月 20日(三) 綠野馬術文創園區 

11 擊    劍 10月 16日(六)至 10月 20日(三) 新北市立新北高級工業職業學校志清堂 

12 
足    

球 

男子組 9月 26日(日)至 9月 30 日(四) 新莊田徑場 

女子組 9月 22日(三)至 9月 27 日(一) 輔仁大學田徑場 

13 高 爾 夫 10月 12日(二)至 10月 15日(五) 台灣高爾夫俱樂部淡水球場 

14 體  操 
競技體操 10月 3日(日)至 10月 5日(二) 新北市三重區厚德國民小學體操館 

韻律體操 10月 2日(六)至 10月 5日(二) 新北市三重區修德國民小學體育館 

15 手    球 10月 4日(ㄧ)至 10月 8日(五) 板橋體育館 

16 曲 棍 球 10月 4日(ㄧ)至 10月 8日(五) 龍潭體育園區曲棍球場 

17 柔    道 10月 17日(日)至 10月 20日(三) 新北市立三民高級中學逸仙堂 

18 空 手 道  9月 25日(六)至 9月 27 日(一) 新北市立光榮國民中學活動中心 3樓 

19 現代五項 10月 4日(一)至 10月 5日(二) 楠梓運動園區 

20 划    船 10月 4日(一)至 10月 8日(五) 冬山河親水公園水域 

21 橄 欖 球 10月 16日(六)至 10月 18日(一) 新北市立淡水高級商工職業學校操場 

22 帆    船 9月 4日(六)至 9月 8 日(三) 八里水上運動中心 

23 射    擊 10月 16日(六)至 10月 20日(三) 國家射擊訓練基地公西靶場 

24 桌    球 9月 14日(二)至 9月 18 日(六) 板橋體育館 

25 跆 拳 道  10月 16日(六)至 10月 20日(三) 板樹體育館 

26 網    球 10月 15日(五)至 10月 20日(三) 新莊網球場/國立體育大學室內網球場(雨備) 

27 鐵人三項 10月 17日(日)至 10月 18日(ㄧ) 新北市大都會公園微風運河 

28 排  球 
室內排球 10月 17日(日)至 10月 21日(四) 

新北市立板橋國民中學體育館(男) 

新北市板橋區重慶國民小學綜合館(女) 

沙灘排球 10月 17日(日)至 10月 21日(四) 新北市立板橋國民中學沙灘排球場 

29 舉    重 10月 17日(日)至 10月 20日(三) 新北市立中和高級中學活動中心 

30 角    力 10月 17日(日)至 10月 20日(三) 新店國民運動中心 

31 保 齡 球 10月 17日(日)至 10月 20日(三) 新喬福保齡球館 

32 電子競技 10月 18日(ㄧ)至 10月 20日(三) 新北電競基地 

33 滑輪溜冰 10月 18日(ㄧ) 新北市新莊區西盛環保公園溜冰場 

34 軟式網球 10月 16日(六)至 10月 20日(三) 樹林網球場/臺北市立大學天母校區(雨備) 

35 武    術 10月 16日(六)至 10月 20日(三) 泰山體育館 

 


