
 

 

 

中華民國 110年全國運動會「划船」注意事項 
壹、 因應嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)落實各項防疫 

1、 請務必落實賽前全隊自主健康管理並配合相關防疫措施，技術會議提

交以下文件資料(切結書)。 

(1) 證明文件(下列三項擇一繳交) 

 1.賽前 3天內 PCR核酸檢測陰性證明(書面證明)或 

 2.賽前 3天內快篩陰性證明(書面證明)或 

 3.賽前 14天完成新冠疫苗接種證明 (小黃卡影印) 。 

(2) 全部隊職員個人健康聲明書。 

2、 每人每日填寫自主健康監測檢核表(如下 QRcode)，進場前提交予服務

志工確認，始得進場。 

 
貳、 比賽相關規定 

1、 大會練習時間 

訂於 10月 2日（星期六）至 3日（星期日）（考量水域安全及水

上救生人員戒護因素，開放練習時間為每日上午 6時至下午 4時

止），計 2日，請各隊確依防疫規定進行。 

2、 大會練習航道安排 

 



 

 

3、 選手登入表 

為確認參賽選手名冊及權益，麻煩各位教練請於 9/24 將資料回傳

至協會信箱(ctara707@ms16.hinet.net;)且請簽名拍照回傳，以便

確認下場選手。 

檔案已放置於協會，敬請自行下載，並請各位教練確認選手名字正

確，避免造成誤解。 

 

4、 檢錄相片

麻煩各隊教練請將各參賽

項目依照下列格式將檢錄

相片 9/28前回傳至

https://drive.google.com

/drive/folders/10Czri41J

NB9QAhTur5SKZDjx4qZ

lF9uS?usp=sharing (如

下 QRcode)，以利賽事進

行，謝謝。 

 

     
 

     
5、 船隻過磅 

自 10月 2日（星期六）練習起，可自己前往船隻過磅區試磅。 

船隻 

種類 
1X 2X 2– 4X 4– 8+ 

重量/ 

公斤 
14公

斤 

27公

斤 

27公

斤 

52公

斤 

50公

斤 

96公

斤 
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6、 划船場地配置圖 

 
 

7、 其他 


